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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo
describir los cambios histopatologicos de la
mucosa gingival. El estudio se realizb en el
Puesto de Salud del Distrito de Laraos,
provincia de Yauyos, en donde el habito de la
masticacion de hojas de coca sigue vigente.
El grupo de estudio estuvo conformado por
30 masticadores de hoja coca, varones de 40
a 61 anos de edad y el grupo control por 30
no masticadores de hoja de coca, cuyas
edades y caracteristicas fueron similares al
grupo de estudio. Para la seleccién de la
muestra se utilizo una ficha de seleccion de
acuerdo a los criterios establecidos. Los datos
encontrados se registraron en una ficha de
Registro Histologico. La prueba Chi cuadrada
para variables cualitativas con un nivel de
significancia de 95% nos indican una
asociacion altamente significativa entre
acantosis e hiperparaqueratosis (p = 0,010,
p = 0,020 respectivamente) y el habito de la
masticaciéon de hojas de coca. Es decir, el
epitelio del masticador de hoja de coca pasa
de un epitelio paraqueratinizado o querati-
nizado a un epitelio hiperparaqueratésico sin
mostrar cambios malignos. No se encontro
diferencia significativa (p > 0,05) entre los
cambios histopatolégicos a nivel del tejido
conectivo con el habito de la masticacién de
hojas de coca.

Palabras clave: Masticacion de hojas de coca,
bolo de coca, acantosis, hiperparaqueratosis.

ABSTRACT

The present study had the objective to
describe the hystopathological changes of
the gingival mucosa. The study was made
at the “Puesto de Salud Laraos”, province
of Yauyos, in where the habit of the coca
leaves chewing follows effective. The study
group was conformed by 30 men coca leaves
chewers of 40 to 61 years old and the control
group by 30 men non coca leaves chewers,
whose ages and characteristics were similar
to the study group. For the selection of the
sample, a card of selection according to the
established criteria was used. The found
data were registered in an Histological Data
card. The Chi Square test for qualitative
variables with a level of significance of 95%
indicates a high significant association
between acanthosis and hyperpara-
keratosis (p = 0,010, p= 0,020 respectively)
and the habit of the coca leaves chewing.
Consequently, the coca leaves chewers’
epithelia go from a parakeratinized or
queratinized epithelia to a hiperpara-
keratosic epithelia without showing
malignant changes. There was no significant
difference (p > 0,05) between the
histopatological changes in the connective
tissue with the habit of coca leaves chewing.

Key words: Coca leaves chewers, coca
quid, acanthosis, hyperparakeratosis.

INTRODUCCION

La coca es una hoja con un gran significado
histérico que trasciende desde antes de la
conquista de los incas. Esta planta aun sigue
vigente gracias a sus usos y poderes
atribuidos por muchos pobladores andinos
peruanos. Actualmente, existen alrededor de
_ tres millones de peruanos que continuan con

N 12 practica habitual de masticar hojas de coca

i acompanadas de sustancias alcalinas como
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la cal con el fin de soportar jornadas arduas
en el campo de la agricultura y la mineria.”
Las hojas de coca son masticadas hasta
formar un bolo, €l cual es sujetado entre el
carrillo y la encia, al que se adiciona con un
palillo sustancias alcalinas como la cal. El
tiempo que el bolo es mantenido en la boca
varia de dos a tres horas; en términos
generales, cada bolo contiene 10 a 30 gramos
de . hojas de coca y el consumo diario entre
30 a 60 gramos o mas segun los casos."?

Este habito va a causar alteraciones en el
organismo y uno de los o6rganos mas
afectados es la cavidad oral, debido a que es
el primer lugar de contacto. En 1954,
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Goicochea, en un estudio realizado en la
hacienda Collambay-Trujillo, encontré que
en los masticadores de hojas de coca el
namero de piezas faltantes y el porcentaje
de caries eran relativamente bajos; respecto
a periodontopatias, hallo un alto porcentaje
de encias inflamadas y también hallé un
elevado porcentaje de abrasién dentaria.” En
un estudio realizado en Humachuca
(Argentina), se tomaron biopsia de la mucosa
del carrillo donde los cambios eran evidentes,
se observo clinicamente en el 65,2% la
presencia de leucoedema.” En un estudio,
se llegd a la conclusién que las lesiones a
nivel periodontal se deben mayormente a la
alta alcalinidad de la cal que junto con la
coca altera los tejidos gingivales.® Ha sido
postulado que la accion del quemado de la
cal como alcalino débil tiene un posible efecto
carcinogénico sobre la mucosa oral.®” En
una poblacién coquera del Norte del Pert,
se tomo frotis de la lengua y del carrillo; al
examen microscopico se observo atipia
celular consistente en células con nucleo
fusiforme en 420 pobladores (84%).®
Debido a que la mucosa gingival es un area
en constante exposicion al bolo de las hojas
de coca, el presente estudio fue realizado para
determinar los cambios histopatologicos de
esta en pobladores de una comunidad andina
del Peru.

MATERIALES Y METODOS

El presente se trata de un estudio trans-
versal, descriptivo y prospectivo.

Se eligi6 una poblacién en donde el habito
de masticar hojas de coca es bien difundido.
La poblaciéon de estudio estuvo constituida
por 233 habitantes de 40 a 61 anos del
distrito de Laraos, ubicado en la provincia
de Yauyos, departamento de Lima. Los
pacientes fueron captados a medida que se
atendian en el Puesto de Salud de Laraos
empleandose el tipo de muestreo no
probabilistico por conveniencia.

Se tomd como muestra 60 biopsias de
acuerdo a los siguientes criterios de
seleccion:

CRITERIOS DE INCLUSION

- Pacientes varones cuyas edades estén
comprendidas entre 40 y 63 anos.

- Pacientes con el habito de masticar la hoja
de coca de 5 afios o mas.

- Pacientes en aparente buen estado de
salud general.

CRITERIOS DE EXCLUSION

— Pacientes que presenten gingivitis y
abcesos gingivales.

— Pacientes con retardo mental.

— Pacientes con enfermedad sistémica.

— Pacientes que no presenten consenti-
miento firmado.

- Pacientes consumidores de tabaco y
alcohdlicos cronicos.

La muestra fue distribuida de la siguiente
manera:

Grupo de estudio: compuesto por 30 varones
masticadores de hojas de coca.

Grupo control: compuesto por 30 varones sin
el habito de masticar hojas de coca.

Toma de biopsia: el paciente efecttia un
enjuagatorio enérgico con agua corriente. Se
procede a la aplicacion de la anestesia local
a nivel de pliegue mucogingival, seguida-
mente se realizd una incisién a nivel de la
encia marginal de 2 x 4 mm de una pieza
posterior en el lado donde se coloca el bolo
de coca. Luego de obtenerse las muestras de
la pieza de tejido, éstas fueron colocadas en
un frasco rotulado conteniendo formol al 10%
a temperatura ambiente. Las piezas de tejido
fueron incluidas en parafina y se obtuvieron
cortes de 4 a 5 micras de espesor coloreados
con hematoxilina-eosina. Las observaciones
histologicas de los cortes de cada lamina se
realizaron a microscopia de luz a 100x, 200x
y 400x, siendo registradas las caracteristicas
obtenidas de acuerdo a los siguientes
criterios:

Desorganizacion de fibras colagenas
Fibrosis

Clavos epiteliales elongados

Mitosis alterada

Acantosis

Células claras

Células eosindéfilas con puentes inter-
celulares visibles

Células disqueratosicas

Células inflamatorias
Hiperparaqueratosis
Hiperortoqueratosis

NENENANANSNN
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Se empled la prueba del Chi cuadrado, par
determinar si existe diferencia estadistica
mente significativa.
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RESULTADOS

Los cambios histopatologicos producidos en
la mucosa gingival a nivel del epitelio y tejido
conectivo fueron los siguientes:

A nivel del tejido conectivo, el grupo de
masticadores presentd desorganizaciéon de
fibras colagenas en 28 biopsias (93,33%),
fibrosis en 11 biopsias (36,67%) y células
inflamatorias en 29 biopsias (96,67%),
mientras que el grupo de no masticadores
presenté desorganizacion de fibras colagenas
en 29 biopsias (96,67%), fibrosis en 15
biopsias (50%) y células inflamatorias en 25
biopsias (83,33%); sin embargo, no se
encontraron diferencias significativas
estadisticamente.

En observacion de las clavos epiteliales, 24
biopsias (80%) de masticadores presentaron
esta caracteristica, mientras que los que no
tenian el habito, en 26 biopsias (86,67%)
presentaron clavos epiteliales elongados;
estadisticamente no hubo diferencia
significativa. Con respecto a cambios en las
células basales, 8 biopsias (26,67%) de
sujetos que tenian el habito presentaron
mitosis alteradas, mientras de los sujetos que
no tenian el habito fueron 4 biopsias (13,33%)
que presentaron mitosis alteradas.

En observacion de las capas epiteliales, 28
biopsias (93,33%) de masticadores presen-
taron acantosis, 16 biopsias (53,33%) c¢lulas
claras, 28 biopsias (93,33%) células
eosinofilas, 6 biopsias (20%) células
disqueratosicas y 26 biopsias (86,67%)
hiperparaqueratosis. En comparacion con el
grupo de no masticadores, 19 biopsias
(63,33%) de este grupo presentaron
acantosis, 14 biopsias (46,67%) células
claras, 27 biopsias (90%) células eosindfilas,
9 biopsias (30%) células disqueratosicas y
17 biopsias (56,67%) hiperparaqueratosis. La
presencia de los cambios histopatologicos en
relacion al habito fue estadisticamente
significativa (p < 0.05) para los casos de
acantosis e hiperparaqueratosis.
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Segun los tres grupos de edad de inicio del
habito de masticar la hoja de coca (1 biopsia
perteneciente al grupo de antes de 25 anos,
19 al grupo de entre 25 y 35 afios y 10 al
grupo de mas de 35 anos), se encontro
diferencia significativa estadisticamente
(p = 0,035) correspondiente a la presencia
de hiperparaqueratosis y el grupo de entre
25 y 35 anos de edad de inicio de habito.
Segun el tiempo de duracion de habito (12
biopsias pertenecientes a sujetos con menos
de 10 anos, 13 entre 10 y 20 afios y 5 con
mas de 20 anos) se encontro diferencia
significativa estadisticamente (p = 0,037) en
la presencia de células claras con el grupo
de entre 10 y 20 anos de tiempo de habito.
Segun los tres grupos de frecuencia semanal
del habito de masticar la hoja de coca (20
biopsias pertenecientes al grupo de una dos
veces, 5 al grupo de tres a cinco veces y 5 al
grupo de seis a siete veces), se encontro
diferencia significativa estadisticamente
correspondiente a la presencia de desorga-
nizacion de fibras colagenas y fibrosis con el
grupo de una dos veces de frecuencia
semanal de habito (p = 0,005 y p = 0,013
respectivamente).

CUADRO N° 1
CARACTERISTICAS DE LA MUESTRA

Test T de Student

EDAD MASTICADORES NO
MASTICADORES
PROMEDIO 47.23 44.20
DESV. STANDAR 7.68 6.59
N 30 30

T=1.7570 P=0.08
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CUADRO N° 2
COMPARACION DE LAS CARACTERISTICAS DE LA MUCOSA GINGIVAL ENTRE
MASTICADORES DE COCA Y NO MASTICADORES.

MASTICADORES DE
HOJA DE COCA NO MASTICADORES

CARACTERISTICAS f Porcentaje f Porcentaje
HISTOPATOLOGICAS

Desorganizacion de 28 93,33% 29 96,67% p=10
fibras

Fibrosis 11 36,67% 15 50% p=0,435
Células inflamatorias 29 96,67% 25 83,33% p=0,195
Elongacion de clavos 24 80% 26 86,67% p=0,731
epit.

Mitosis alteradas en 8 26,67% 4 13,33% p=0,333
células basales.

Acantosis 28 93,33% 19 63,33% p=0,010
Células claras 16 53,33% 14 46,67% p=0,438
Células eosindfilas 28 93,33% 27 90% p=1,0
Células 6 20% 9 30% p = 0,552
disqueratosicas

Hiperparaqueratosis 26 86,67% 17 56,67% p =0,020

En el presente cuadro se comparan las
caracteristicas del tejido conectivo, de los
clavos epiteliales y de las células basales
entre los masticadores y no masticadores,
en ninguno de los casos se encontro
diferencia significativa (p > 0,05). Con
respecto al epitelio, se observa que el grupo
de masticadores presenta mayor prevalencia
de acantosis (93,33%) en comparacion con

el grupo de no masticadores (63,33%),
encontrandose diferencia significativa
estadisticamente (p = 0,010). Asimismo,
podemos observar que el grupo de masti-
cadores presenta mayor prevalencia de
hiperparaqueratosis (86,67%) en compa-
racién con el grupo de no masticadores,
encontrandose una diferencia significativa
estadisticamente. (p = 0,020)

CUADRO N° 3
CAMBIOS EN LA CAPA CORNEA (HIPERPARAQUERATOSIS) SEGUN LA EDAD DE
INICIO DE MASTICACION DE LA COCA.

Hiperparaqueratosis Total
EDAD DE INICIO Presencia Ausencia
f Porcentaje f Porcentaje f Porcentaje
Antes de los 25 afios 0 0% 1 3,33% 1 3,33%
Entre 25 y 35 afios 17 56,67% 2 6,67% 19 63,34%
A mas de 35 aiios 9 30% 1 3,33% 10 33,33%
Total 26 86,67% 4 13,33% 30 100%

p=0.035
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El grupo de entre 25 y 35 anos de edad de
inicio de habito mostrd con mayor frecuen-
cia hiperparaqueratosis (56,67%), existien-
do diferencia significativa estadisticamente
(p = 0,035).

CUADRO N° 4
CAMBIOS EN LA CAPA CORNEA
(HIPERPARAQUERATOSIS) SEGUN EL
TIEMPO DEL HABITO DE MASTICACION

DE LA COCA
Hiperparaqueratosis Total MICROFOTOGRAFIA N° 2
TIEMPO DEL . Caso experimental. Paciente de 41
HABITO Presencia Ausencia anos
f Porcentaje f Porcentaje f Porcentaje Con tiempo de habito de masticacion
Menos de 10 o | am : 0% 2 | de hojas de coca: 10 anos
afnos 5 16,67% 0 ok 5 16.67% A: Clavos epiteliales elongados,
Entre 10y 20 B: Fibrosis,
afnos ; ; i ;
Mt de Bl (0% De‘f‘,orgamzacwn de fibras
colagenas.
Total %6 | 8667% 4 1333% | 30 100% H.E. 100x.

p =0.281

En el presente cuadro se logra observar que
el grupo de entre 10 y 20 anos presenta
mayor prevalencia de hiperparaqueratosis
(40%); sin embargo, no se encontro diferencia
significativa estadisticamente.

MICROFOTOGRAFIA N° 3

Caso experimental. Paciente de 58 afos con
tiempo de habito de masticacion de hojas de
coca: 28 anos.

A: Hiperparaqueratosis,

B: Acantosis,

C: Desorganizacion de fibras colagenas,

D: Reaccion inflamatoria ausente o escasa.
H.E. 200x.

" MICROFOTOGRAFIA N° 1

~ Caso experimental. Paciente de 61 anos con
. tiempo de habito de masticacion de hojas de
®  coca: 17 anos

? A: Hiperparaqueratosis, B: Células claras en
= la capa espinosa,

 C: clavos epiteliales elongados. H.E. 100x.
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MICROFOTOGRAF{A N° 4

Caso experimental. Paciente de 40 atios
con tiempo de habito de masticacién de hojas
de coca: 10 anos.

A: Clavos epiteliales elongados,

B: Desorganizacion de fibras colagenas,

C: Fibrosis.

H.E. 100x.

MICROFOTOGRAFIA N° 5

Caso experimental. Paciente de 60 anos con
tiempo de habito de masticacion de hojas de
coca: 13 anos.

A: Acantosis,
B: Clavos epiteliales elongados.
H.E. 40x.

2 ;?*"‘3& DA e

MICROFOTOGRAFIA N° 6
Caso Experimental. Paciente de 50 afos con
tiempo de habito de masticacién de hojas de
coca: 8 anos.
A: Hiperparaqueratosis, B: Acantosis, C:
Clavos epiteliales elongados D: Fibrosis, E:
Desorganizacion de fibras colagenas, Células
inflamatorias. H.E. 200x.

MICROFOTOGRAFIA N° 7

Caso control. Paciente de 43 anos

A: Epitelio paraqueratinizado, B: Células
eosinofilas, C: Fibrosis. H.E. 100x.

MICROFOTOGRAFIA N° 8
Caso control. Paciente de 42 anos

A: Epitelio paraqueratinizado, B: Clavos | L

epiteliales elongados, C: Desorganizaciéon de |
fibras colagenas, Fibrosis. D: Células |
inflamatorias. H.E. 100x.
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DISCUSION

En la actualidad, en diferentes poblaciones
del mundo entero presentan habitos orales
en las que usan sustancias que se encuen-
tran en contacto intimo con la mucosa oral.
El enfoque de estos estudios esta dirigido
principalmente a la presencia del cancer oral.
Es asi que existen diversas investigaciones
relacionadas con el efecto producido por el
habito de fumar tabaco, el habito de masti-
cacion de hojas de betel, solas o asociadas
con sustancias alcalinas.

El habito de la masticacion de hojas de coca
o “chacchado” se encuentra difundido en
nuestro pais, asi como en Bolivia, Ecuador,
Colombia y el norte de Argentina.®29
Numerosos estudios clinicos nos informan
que los sintomas y molestias que acompanan
a las primeras chacchadas son: sensacion
de anestesia que se produce en la boca, las
quemaduras que la cal al usarse junto con
la coca origina y que suelen ser dolorosas, la
sensacion de malestar general que sigue a
las primeras ingestiones y que van acom-
panadas en muchos casos de cefalalgia y
vértigos.” Sin embargo, hasta la fecha son
pocos los estudios que han enfocado el efecto
de este habito sobre la mucosa gingival a
través de un estudio histologico.

Este trabajo se realizdé con el objeto de
identificar los cambios histopatolégicos sobre
la mucosa de la gingiva que se encuentra en
contacto directo con el bolo de la coca en
varones pertenecientes a una comunidad
andina, cuyo tiempo de habito fue mayor de
cinco anos.

En la muestra de estudio, los individuos
tenian un tiempo promedio de duracion de
habito de 13,47 anos. La edad en que se inicia
el habito varia entre las comunidades andinas,
en nuestra muestra, el promedio de edad de
inicio fue de 34,27 anos. El promedio de la
frecuencia con que se mastica las hojas de
coca fue de 2,5 veces por semana.,

En el presente trabajo se estudiaron los
cambios histopatologicos de 30 biopsias de
la mucosa gingival de varones con el habito
de la masticacion de hojas de coca y de 30
varones sin el habito que fueron utilizados
como grupo control. Todas las muestras
pertenecieron al sexo masculino, debido a
que la mayoria de trabajos reportan que este
habito es mayormente practicado por los
varones por razones de trabajo funda-
mentalmente. El rango de edad de los
masticadores de hoja de coca estuvo entre
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39y 61 anos con un promedio de 47,23 afnos
y una desviacion estandar de 7,68. La
muestra control presenté un rango de edad
que estuvo entre 39 y 60 anos, con un
promedio de 44,2 y una desviacion estandar
de 6,58.

La mayoria de los estudios ha sido de caracter
clinico. Estudios como los realizados por
Goicochea (1954), Rodriguez (1962) nos
permiten observar que pacientes con habito
de la masticacion de hojas de coca presentan
en la mucosa de carrillos y en la encia
vestibular clinicamente areas blanquecinas,
rugosas, agrietadas y de tamano y forma
variable que con el estudio histologico
mostrarian aspectos asociados a hiper-
queratosis, paraqueratosis y acantosis, tanto
en el estudio de los autores mencionados
como en el presente estudio, estas carac-
teristicas estuvieron limitadas en la zona de
lengua o encia vestibular en relacioén a la zona
donde se realizaba el habito del coqueo o
masticacion de hojas de coca.®!9

Dentro de los escasos trabajos a nivel
histolégico, se puede mencionar los hallazgos
de Hamner y Villegas (Bolivia-1969), al
estudio histologico de individuos con el
habito de la masticacion de coca segun se
puede observar, no se corrobora lo expuesto
por estos autores, ya que existe hiperpara-
queratosis en el 17,39% del total de
masticadores y de leucoedema en el 76%,
diferenciandose con nuestros resultados en
hiperparaqueratosis (86,67%)."

Lo expuesto por Borghelli (Argentina-1973)
clinicamente en cuanto a leucoedema en un
65,2% vy en algunos casos leucoplasia, y
observandose al examen histologico hiper-
paraqueratosis en un 63,1%; se puede
corroborar ya que se describen evidente-
mente hiperparaqueratosis en un 86,67%.%
Se asemeja también a lo reportado por Santos
(Perti-1989) que histologicamente hallo
leucoedema 90,4% y leucoplasia en el 4,4%
con una imagen histologica de paraque-
ratosis con acantosis en el lado donde se
efectuaba el habito del coqueo o masticacion
de hojas de coca.®?

En nuestro estudio logramos observar un
86,67% de hiperparaqueratosis, un 93,33%
de acantosis, un 36,67% de fibrosis, y ningtn
caso de ortoqueratosis del total de sujetos
masticadores de hojas de coca. Por lo que
estamos de acuerdo con lo expuesto por
Aliaga (Peru-1998) con respecto a para-
queratosis (98%), acantosis (98%) y fibrosis
en un 48% de masticadores de hoja de coca,
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diferenciandose en que Aliaga encontro
ortoqueratosis en un 48% del total de
masticadores de hojas de coca.'?

En nuestra investigacion encontramos un
26,67% de mitosis anormales del grupo de
masticadores pero no hubo diferencia signi-
ficativa estadisticamente; resultando nues-
tros hallazgos compatibles con las observa-
ciones descritas por Bartens (Perti-1997),
quien no encontro mitosis anormales."® Por
lo tanto, se puede corroborar que el habito
de la masticacion de hojas de coca no induce
cambios mitéticos anormales.

Asimismo se corrobora con los hallazgos de
Bartens quien reporté 100% de acantosis,
nosotros observamos un 93,33% de
acantosis. En su estudio encontré en 7
biopsias de la mucosa de carrillo (23,33%)
de células claras del mismo modo en nuestro
trabajo encontramos 16 (53,33%) de
masticadores y en el grupo control
encontramos 14 (46,67%), se considera este
hallazgo como una caracteristica normal del
epitelio gingival. Bartens observo en 29
biopsias (96,66%) reaccion inflamatoria, con
lo que puede corroborar con nuestro estudio
ya que encontramos similar resultado
(96,67%).0%

Nuestra muestra de masticadores presento
un 93,33% de células eosinéfilas con puentes
intercelulares y la muestra control un 90%.
En 16 biopsias (53,33%) de nuestro grupo
de estudio presentd células claras, siendo
similar al grupo control (46,67%) resultando
compatible con las observaciones reportadas
por Bartens.!'® Estos hallazgos constituyen
caracteristicas normales de areas paraquera-
tinizadas y queratinizadas.

No podemos corroborar lo expuesto por
Ungaro (Pera-1972), quien examind pacien-
tes con habito de coqueo de mas de un ano,
encontrandose al microscopio displasia
celular consistente en presencia de células
con nucleo fusiforme en el 84%,® mientras
que en nuestro estudio observamos células
disqueratosicas en el 20% de masticadores,
en el grupo control hallamos células
disqueratosicas en un 21%, no existiendo
diferencia significativa estadisticamente; por
tal motivo no se afirma que el habito del
coqueo produzca displasia epitelial, con lo
que estamos de acuerdo con los hallazgos de
Bartens quien no encontro casos de células
disqueratosicas.

En el presente estudio no se encontro
ninguna evidencia de ulceracion cronica o

carcinoma. Por lo cual se esta de acuerdo
con lo expuesto por Hamner y Villegas,
Borghelli, Santos, Bartens y Aliaga. 7111213
En nuestra investigacion, cabe resaltar que
no se hallo diferencias a nivel de los cambios
histopatologicos sobre la mucosa gingival y
el tiempo de duracion del habito, excepto en
relacion a la presencia de células claras. De
esto se infiere que la mucosa gingival en
contacto con el bolo de coca pasa de un
epitelio paraqueratinizado a un epitelio
hiperparaqueratésico sin mostrar cambios
mayores debido a la prolongada irritacion
mecanica o traumatica que se produce
durante el habito de la masticacion de hojas
de coca.

En sintesis, las observaciones clinicas e
histolégicas registradas en este estudio
referente a hiperparaqueratosis y acantosis
en los masticadores de hoja de coca, hubo
una diferencia significativa en relacion al
grupo de control; estos hallazgos refuerzan
una posible relacién causa-efecto.

CONCLUSIONES

1. E1 habito de la masticaciéon de coca
produce la aparicion de acantosis e
hiperparaqueratosis en la mucosa de la
encia debido a la irritacion mecanica-
quimica croénica producida durante este
habito.

2. El grupo de entre 25 y 35 anos de edad de
inicio de habito mostré con mayor
frecuencia hiperparaqueratosis (56,67%)
existiendo diferencia significativa
estadisticamente (p = 0,035).

3. No hubo relacién entre la edad de inicio
de habito con los cambios histopatologicos
en el tejido conectivo, la capa basal y la
capa espinosa.

4. El grupo de entre 10 y 20 anos de tiempo
de habito presentd mayor frecuencia de
células claras (30%) encontrandose
diferencia significativa estadisticamente
(p = 0,037).

5. Con respecto a la frecuencia semanal del
habito, se encontroé relacion entre el grupo
de una a dos veces de habito por seman
con la desorganizacion de fibras colagena
(66,67%) y fibrosis (36,67%). (p = 0,005
p = 0,013, respectivamente).
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