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SRA. EDITORA

En el Perl coexisten diversas denominaciones para referirse a la profesion responsable del
cuidado integral del sistema estomatognatico (SE): odontologia, odontoestomatologia y
estomatologia. Esta diversidad terminoldgica podria generar confusion entre la poblacion
general, los medios de comunicacion e incluso los profesionales de la salud, especialmente
cuando ciertos términos no reflejan con precision la amplitud del campo de accion del cirujano
dentista (CD). Por ejemplo, el uso de expresiones como “dental” o “radiologia dental” (en
contraposicion a “radiologia bucal y maxilofacial”) puede contribuir a una vision parcial de la
profesién, dificultar la interaccion multidisciplinaria con otras especialidades médicas y
menoscabar la imagen del CD dentro del sistema de salud. Esta situacion se evidencié con mayor
claridad tras el conflicto entre colegios profesionales (cirujano dentista vs médico cirujano)
originado por el reconocimiento legal del acto médico especializado del CD @,

Frente a esta problematica, la presente carta al editor tiene como objetivo describir las diferentes
denominaciones empleadas para referirse al CD en el contexto peruano y plantear la necesidad
de una estandarizacion terminol6gica, con el fin de promover una designacion coherente con las
competencias profesionales en salud del SE.

Para identificar las denominaciones utilizadas en los programas académicos de pregrado de la
profesion en el Perd, se consultd el Directorio de Facultades de Odontologia publicado por el
Colegio Odontoldgico del Per (COP), entidad profesional nacional encargada de la regulacion
del ejercicio del CD @. A partir de dicho directorio, se identificaron inicialmente 41
universidades que ofrecen la carrera; posteriormente, se incluyeron Unicamente las 29
universidades con licenciamiento vigente, es decir, aquellas autorizadas oficialmente por la
Superintendencia Nacional de Educacion Superior Universitaria (SUNEDU), organismo
gubernamental responsable de supervisar la calidad de la educacion universitaria en el pais ©.
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Asimismo, se identificaron los términos empleados en la
denominacién de las 17 especialidades del CD reconocidas
por el marco normativo nacional (Decreto Supremo N° 023-
2020-SA) (4). Finalmente, se revisaron las paginas web
oficiales de 13 hospitales representativos del Ministerio de
Salud (MINSA), el Seguro Social de Salud (EsSalud), la
Policia Nacional del Peri (PNP) y las Fuerzas Armadas
(FF.AA.), ubicados en Lima, con el objetivo de registrar la
denominacién de los departamentos encargados del cuidado
de la salud del SE.

De las 29 facultades o escuelas profesionales incluidas, 18

Pares-Ballasco et al

(62%) denominan a sus programas como Odontologia y 11
(38%) como Estomatologia. En cuanto a la denominacion de
las 17 especialidades, se identificé que 4 (23,5%) emplean
términos relacionados con la estomatologia, ya sea de forma
textual o referencial; 2 (11,8%) incluyen los términos bucal y
maxilofacial; y 1 (5,9%) incluye el término ortopedia maxilar
en su denominacion. Respecto a la denominacion de los
departamentos hospitalarios encargados del cuidado del SE,
se observé que 7 hospitales (53,8%) emplean el término
Odontoestomatologia, 3 (23,1%) utilizan Odontologia y otros
3 (23,1%) Estomatologia (Tabla 1).

Tabla 1. Denominaciones utilizadas en programas formativos, departamentos hospitalarios y especialidades vinculadas al cuidado del sistema

estomatognatico en el Per(

Denominacién empleada

Frecuencia (n)

Porcentaje (%)

Programas de pregrado
Odontologia
Estomatologia
Departamentos hospitalarios*
Odontoestomatologia
Odontologia
Estomatologia
Especialidades del CD
Incluyen el término “estomatologia
1. Medicinay patologia estomatoldgica
2. Salud Publica estomatoldgica
3. Estomatologia de pacientes especiales
4. Administracion y gestion en estomatologia
Incluyen “bucal y maxilofacial”
5. Radiologia bucal y maxilofacial
6. Cirugia bucal y maxilofacial
Incluyen “ortopedia maxilar”
7. Ortodoncia y ortopedia maxilar
No hacen referencia explicita ni implicita del SE

18 62,1
11 37,9
7 53,8
3 23,1
3 23,1
4 235
2 11,8
1 59
10 58,8

CD=Cirujano dentista; *Las denominaciones fueron obtenidas de las paginas web institucionales de los hospitales; no
obstante, esta fuente podria presentar limitaciones si la informacion disponible no estuviera actualizada.

Estos hallazgos invitan a reflexionar sobre la pertinencia de
una transicion terminolégica de odontologia hacia
estomatologia en el Per(. Aunque las universidades peruanas
emplean dos denominaciones para sus programas académicos
de pregrado, todos los egresados obtienen el mismo titulo
profesional: Cirujano Dentista. Ademas, la Ley N.° 32210
reconoce a esta carrera como una profesion médica orientada
al cuidado integral del SE, cuyo ejercicio se sustenta en el
acto médico en odontoestomatologia ), término empleado
por la mayoria de los hospitales publicos en sus
denominaciones institucionales. [Esto evidencia una
transicién incipiente hacia denominaciones mas coherentes
con el campo de accion profesional.
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La mayoria (58,8%) de las especialidades del CD en Per( no
incluyen de forma explicita o implicita términos referentes al
SE, lo que podria dificultar la comprension completa de su
campo profesional. Denominaciones como odontogeriatria u
odontologia forense no reflejan adecuadamente el abordaje
del SE (4). En cambio, la especialidad de endodoncia podria
considerarse bien definido. Sin embargo, rehabilitacion oral
podria modificarse a rehabilitacion bucal y maxilofacial para
reconocer formalmente su vinculo con el SE, incluyendo
procedimientos como las protesis somaticas. Aunque este
proceso involucre desafios, resultara esencial para lograr una
terminologia coherente con las competencias del CD en el
sistema neuromuscular, la articulacion temporomandibular,
el periodonto y la oclusion ©,
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Este debate no es exclusivo del Per(; en varios paises la
transicidn terminolégica ya se ha concretado. En Cuba, por
ejemplo, se otorga el titulo de Doctor en Estomatologia,
mientras que en la Republica de China, en 2025, se evidencid
que el hospital mas antiguo del pais, junto con otras
instituciones hospitalarias, adoptaron oficialmente la
denominacion de Estomatologia para sus departamentos (9,
En Espafia, la estomatologia fue originalmente una
especialidad médica; sin embargo, desde 1987 su formacion
se imparte exclusivamente en los programas de grado en
Odontologia, aunque el término no se ha incorporado como
denominacion institucional de la profesion ©). En Estados
Unidos, a pesar de ser un referente internacional en la
atencién clinica e investigacion del SE, los titulos otorgados
son Doctor en Cirugia Dental o Doctor en Medicina Dental,
lo que evidencia una falta de coherencia con el campo de
accion del profesional 19,

En Perl, cualquier propuesta orientada a estandarizar la
denominacién institucional deberia reconocer los avances
identificados en este estudio, en favor de una terminologia
que refleje con mayor precision el campo de accion del CD.
Ignorar estos progresos implicaria desconocer el trabajo de
facultades y profesionales que, mediante iniciativas
legislativas, han promovido el uso de términos coherentes
con la formacién médica del CD. Actualmente coexisten en
el pais tres denominaciones para referirse a la profesion:
odontologia, odontoestomatologia y estomatologia. La
estomatologia no es un término nuevo, sino una constante en
la historia de la profesion, respaldada por la formacion
médica del CD. Reconocerla como la denominacion
representativa de la profesion no es solo una propuesta futura,
sino una necesidad que refleja la evolucion del campo
profesional. Finalmente, una transiciéon terminoldgica
adecuada requiere superar el desafio de alfabetizar a la
poblacion general, los medios de comunicacién y otros
profesionales de la salud, con el objetivo de fomentar el uso
adecuado de los términos que definan con propiedad la labor
del CD. ¢Estamos listos para dar el siguiente paso?.
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