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RESUMEN

La violencia de género es un problema social muy preocupante, no solo en nuestro pais,
sino también, en diferentes partes del mundo. Por otro lado, el distrito de San Juan de
Lurigancho al ser uno de los distritos con mayores habitantes, tiene el porcentaje mas alto
de denuncias sobre violencia de género hacia mujeres. En el siguiente trabajo se utiliz6
una investigacion cuantitativa, la cual refleja las estadisticas y resultados obtenidos a raiz
de una encuesta dirigida a mujeres agraviadas del distrito de San Juan de Lurigancho; la
encuesta fue ejecutada por cincuenta mujeres agraviadas, en el cual el 80% de aquellas
mujeres, desistio de sus denuncias por dependencia al agresor. En conclusion, las mujeres
agraviadas tienden a pensar en las consecuencias una vez interpuesta su denuncia, debido
a que, por la frustracion de los hechos denuncian, sin embargo, cuando regresan y
entablan una conversacion con su agresor, concilian y desean empezar de cero, por lo

tanto, insisten en archivar sus denuncias.
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ABSTRACT

Gender violence is a very worrying social problem, not only in our country, but also in
different parts of the world. On the other hand, San Juan de Lurigancho’s district, as one
of the most populous districts, has the highest percentage of complaints about gender-
based violence against women. The following work used a quantitative investigation,
reflecting the statistics and results obtained from a survey of aggravated women in the
San Juan de Lurigancho’s district; the survey was carried out by 50 aggregated women,
60 per cent of whom were women gave up his complaints on the part of the agressor. In
conclusion, aggrieved women tend to think about the consequences once their complaint
has been lodged, because of the frustration of the facts, however, when they return and
engage in a conversation with their aggressor, they reconcile and wish to start from

scratch and therefore insist on filing their complaints.
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l. INTRODUCCION

La violencia de género se ha incrementado en estos Ultimos afios, es un problema social
que viene afectando a todos los integrantes del grupo familiar sin distinguir sexo alguno.
Sin embargo, tal como el feminicidio, las agresiones hacia las mujeres son mas frecuentes
y la sociedad comienza a normalizarlo, lo cual es lamentable. En Peru se promulgo la
Ley N°30364* ley que previene la violencia en agravio de mujeres y los integrantes del
grupo familiar, no obstante, ¢esta ley ha sido de ayuda? ¢por qué no ha reducido el

porcentaje sobre violencia de género?

El distrito de San Juan de Lurigancho es uno de los distritos mas poblados, y en facto, la
violencia en agravio de mujeres se ha concentrado. En consecuencia, ¢por qué razén las
victimas no desean continuar con la denuncia? /Miedo a su agresor? ¢;Carencias

econdmicas? ;Dependencia emocional? En este articulo discutiremos cual es el factor que

L Ley 30364 “Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los
integrantes del grupo familiar” vigente desde el 24 de noviembre de 2015 en Pert.



influye en una mujer agraviada de San Juan de Lurigancho para desistir de su denuncia

sobre violencia de género.
1. MATERIAL Y METODOS

El estudio se ha realizado mediante una encuesta, la cual esta formulada por 10 preguntas
que determinaran cual es el factor que influyen en las victimas (mujeres agraviadas) para

desistir de sus denuncias.

- Disefio: Es un disefio no experimental — transversal y descriptivo,
puesto que se realizo en un solo momento.

- Poblacion: Esta conformada por mujeres agraviadas del distrito de
San Juan de Lurigancho. La seleccion para las personas incluyd que sean mujeres
gue han sido agredidas en el contexto de violencia de género y que, claramente,
se encuentren dentro del distrito. Asimismo, que hayan interpuesto una denuncia
sobre el delito correspondiente en este afio, 2023.

- Entorno: El estudio se realizé al frente de la Comisaria de Zarate.

- Intervenciones: Hemos intervenido a 50 mujeres, todas voluntarias
para participar de nuestra encuesta, con el fin de entender el fenémeno de desistir
en las denuncias. Asimismo, se informé sobre el acuerdo de confidencialidad y
utilizamos dos tableros para que puedan marcar.

- Andlisis estadistico: Los datos analizados se realizaron a través de
un sistema de contabilidad simple que consiste en brindar 10 puntos a favor en las
preguntas cruciales, y 0 puntos a favor en las preguntas donde realmente no nos
muestran que la victima depende del agresor. En un rango de 30 a 100 puntos, es
porque depende del agresor. Sin embargo, de 0 a 20 es porque no depende del

agresor.

I11.  RESULTADOS

Las victimas agraviadas, en este caso, las mujeres agraviadas del distrito de San Juan de
Lurigancho se muestran muy afectadas por la violencia vivida y por la denuncia
interpuesta, porgque, normalmente, uno se cohibe ante lo desconocido, en este caso, a las
represalias que pueda tener el agresor sobre la victima. Para calcular el resultado obtenido,

se utilizo la siguiente férmula:



“X (porcentaje) = (Numero de mujeres agraviadas que confirman la hipotesis/Total

de mujeres agraviadas que fueron encuestadas) * 100”

Por lo tanto, el resultado es el 80% de las mujeres agraviadas encuestadas dependen de

su agresor. [X = (40/50) * 100]

1. — Cuestionario/Encuesta

N° PREGUNTAS MARQUE SI (X) | MARQUE NO
(X)

1 ¢ Te sientes segura en tu entorno actual? 0 puntos 10 puntos

2 ¢Has recibido apoyo de tu entorno cercano después | 0 puntos 10 puntos
de la situacion de violencia?

3 ¢Sientes que la dependencia economica ha | 10 puntos 0 puntos
influenciado en tu decision de denunciar o no?

4 ¢Te has sentido limitada en buscar ayuda debido a | 10 puntos 0 puntos
barreras legales o sociales?

5 ¢Requieres de apoyo social econémico o de | 10 puntos 0 puntos
cualquier otra indole?

6 ¢Has tomado medidas para protegerte o alejarte del | O puntos 10 puntos
agresor?

7 ¢Sientes que hay suficiente apoyo y recursos | O puntos 10 puntos

disponibles para mujeres que han experimentado

violencia de genero?




8 ¢Crees que hay suficiente apoyo institucional para | 0 puntos 10 puntos
mujeres que han vivido situaciones de violencia de
genero?

9 ¢Has experimentado alguna forma de victimizacion | 10 puntos 0 puntos
secundaria al buscar ayuda?

10 ¢Dependes del agresor? 10 puntos 0 puntos

e X <20 puntos: La victima no depende de su agresor

e Xx>20 puntos: La victima depende de su agresor y necesita orientacién al respecto.

IV. DISCUSION

La problemaética es encontrar cual es el factor que influye en el desistimiento de denuncias
sobre violencia de género en mujeres agraviadas. Por lo tanto, hemos encontrado 2

factores, los cuales son: dependencia emocional y econdémica hacia el agresor.

Sin embargo, para explicar cdmo encontramos los factores de desistimiento, tenemos que
entender lo siguiente; ¢ qué es la violencia de género y qué implica ser victima? Para Marta
Perela (2011):

La violencia de género es un patron de conducta constante de empleo de fuerza
fisica o violencia psicoldgica, intimidacion o persecucion contra una persona por
parte de su conyuge, exconyuge, una persona con quien convive o haya convivido,
con quien sostiene o haya sostenido una relacion afectivo-sexual, amorosa o una
persona con quien haya tenido una/s hija/s o un/os hijo/s, para causarle dafio fisico

a su persona, sus bienes o para causarle un grave dafio emocional. (Pag. 357)

Del siguiente parrafo se entiende que la principal caracteristica del agresor es intimidar y
manipular, somete a la victima a un entorno lleno de miedo y angustia; asimismo,
amenaza con romper los lazos que los mantienen juntos. Por otro lado, la victima es

aquella persona que se encuentra vulnerable ante diversas situaciones.




Entonces, la victima al encontrarse en una situacion complicada, como lo es la violencia,
desea que cesen las agresiones hacia su persona, es cuando termina interponiendo una
denuncia a la dependencia policial correspondiente o al centro especializado que la
protegera. No obstante, ¢por qué luego de interponer la denuncia retroceden? ¢Por qué ya
no quieren continuar con la investigacion y piden el archivo de esta? ¢Se ha reconciliado

con el agresor o existe otro factor que influyé en su decisiéon?

Los factores son diversos, sin embargo, a raiz de la encuesta se encuentran 2 factores que
influyeron en el desistimiento de denuncias; el primero es la dependencia emocional ¢por
qué seria un factor principal? Las personas con dependencia emocional, segun Moral,
Sirvent, Ovejero y Cuetos (2018, Discusion 2do parrafo 3era oracion) son personas que
tienden a acomodarse en las relaciones dejando que sean otros los que decidan por ellos
y desarrollan una escasa o nula conciencia de problema. Recordemos que la victima ha
convivido o ha mantenido una relacion estable con su pareja 0 conyugue, con quien
comparti6 momentos alegres, los cuales permanecen en la memoria de la persona. Sin
embargo, tras alguna discusion o malentendido, quien creia que seria una persona
racional, se vuelve lo contrario y llega a ser su agresor. Por lo tanto, la victima al sentirse
frustrada e impotente, denuncia los actos cometidos por su agresor, pero, al regresar a su
inmueble, conversa con el agresor y este, nuevamente, manipula la decision de la victima,
haciéndole creer que cambiara y que todo serd como antes, que la agresion fue un desliz
del momento; la victima al ser dependiente del agresor, al querer borrar ese momento
amargo e ilusionarse pensando que todo sera como antes, que una agresion no volvera a
pasar, con toda determinacion regresard a donde interpuso la denuncia, y archivara el
proceso. Como se lee en el parrafo anterior, la dependencia emocional es sumamente
preocupante, las victimas se encuentran cegadas por pensar que el agresor no lo volvera
a hacer, sin embargo, esto es incorrecto, la persona que ejerce todo tipo de violencia frente

a otra es una persona irracional, puesto que no mide las consecuencias de sus actos.

Y, el segundo factor es la dependencia econdmica, tal como se analizé en la investigacion
de Bonilla Garcia & Quevedo Jaramillo (2021) que, las victimas al no contar con medios
econdmicos suficientes, se ven obligadas a permanecer junto a su agresor. ;Y a qué se
debe? La realidad es que, aquellas mujeres agraviadas no cuentan con un empleo estable,
por lo que recurren a su agresor para que él pueda ayudarlas a solventar sus gastos, peor
aun si tienen hijos en comun, puesto que, los gastos son mas altos. Por tal razon, las
victimas tienden a soportar las agresiones y normalizarlo, es decir, creen que las
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agresiones hacia su persona son actos naturales. Asimismo, entendemos que no hay apoyo
econdmico por parte de su familia, ni amigos, ya que, las victimas de violencia de género
recurren a gastos médicos cuya recuperacion cuesta, y si la agresion es grave, entiendase
por aquellas situaciones que ponen en peligro la vida de la victima, tendran un costo mas

elevado.
V. CONCLUSIONES

En conclusion, la problemética del desistimiento de denuncias sobre violencia de género
se relaciona principalmente con dos factores: la dependencia emocional y la dependencia

econdmica hacia el agresor.

Recordemos que la dependencia emocional hace que las victimas anhelen las promesas
de cambio que les menciona su agresor, por ello, retroceden en su decision de buscar
justicia y genera el archivo del proceso legal. Mientras que la dependencia econdmica,
las obliga a permanecer junto a su agresor por falta de recursos. Ambos factores son
alarmantes y ejercen un gran impacto en las mujeres agraviadas, por lo que es necesario
tomar conciencia sobre el problema y brindar el apoyo correspondiente a aquellas

victimas para poder romper el ciclo de violencia y no permitir situaciones de abuso.

Entonces, ¢qué consecuencias trae el desistimiento de denuncias sobre violencia de
género? El primer riesgo o consecuencia sera el aumento de violencia hacia la victima, es
decir, que la violencia se intensificard y, en casos extremos, puede llegar a causar un
feminicidio. Asimismo, se genera una desproteccion a la victima, ya que, cuando
denuncid, la dependencia policial o centro especializado esta monitoreando el caso, sin
embargo, cuando lo retira, obstaculiza con las investigaciones para identificar las
caracteristicas del agresor. Finalmente, el impacto psicolégico en la victima va a

aumentar, generandole estrés, ansiedad, tristeza, miedo, entre otras emociones.

Existen diversos tipos de apoyo, como lo son: la ayuda psicolégica o el fomento de
actividades recreativas para las victimas, como también, la concientizacion sobre el
problema, por lo tanto, de alguna manera se puede ayudar a las victimas a sobrellevar su
problema. No obstante, la ayuda no es Gnicamente para las victimas, sino también, para
la sociedad, ningun pais quiere tener una tasa alta de violencia de género hacia mujeres,
es un problema que se debe resolver en conjunto. Por lo tanto, hay una necesidad critica

de fortalecer la educacion y sensibilizacion en la sociedad para promover la comprension
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de la violencia de género como un problema que afecta a todos, asimismo, fortalecer la

colaboracion entre diversas instituciones.

VI. RECOMENDACIONES

a. POLITICAS PUBLICAS, desarrollar campafias de sensibilizacion a nivel
nacional para informar y concientizar sobre la gravedad de la violencia de género,
destacando los riesgos asociados al desistimiento de denuncias. Estas camparias deben
ser disefiadas de manera integral y accesible para llegar a diversos segmentos de la
sociedad, asimismo, utilizar medios de comunicacién masiva e incluir testimonios
reales y casos de éxito para humanizar la problemaética y mostrar que denunciar tiene
un impacto positivo.

b. COLABORACION INTERINSTITUCIONAL, se debe establecer
alianzas con organizaciones no gubernamentales, instituciones educativas, empresas
y otros actores clave para fortalecer las campafias para promover la participacion de
la sociedad civil en la planificacion y ejecucion de las iniciativas.

- Reforzar la cooperacion entre la Policia Nacional y el Ministerio Publico,
donde establezcan protocolos de colaboracién mas efectivos para garantizar una
coordinacion fluida en la investigacion y persecucion de casos de violencia de género.

c. MONITOREO Y EVALACION CONSTANTE, implementar sistemas de
monitoreo para evaluar la efectividad de las campafias y ajustar estrategias segin sea
necesario, en consecuencia, se debe recopilar datos sobre el nimero de denuncias, la

atencion a victimas y el impacto general de las politicas implementadas.

d. FORTALECIMIENTO DE LEYES EXISTENTES, evaluar la efectividad
de la Ley N° 30364 vy, si es necesario, realizar ajustes para fortalecer su
implementacion y abordar los desafios especificos identificados en el
estudio.

Se necesitara la participacion de expertos, organizaciones de derechos humanos y otras
partes interesadas en el andlisis de la ley con la finalidad de organizar mesas redondas,
consultas publicas y reuniones para recopilar opiniones y experiencias que puedan
informar los ajustes adecuados a la ley respectiva.

e. REINSERCION LABORAL, implementar programas de reinsercion

laboral para mujeres que hayan experimentado violencia de género, brindando apoyo y



adaptaciones segln sea necesario. Asimismo, garantizar la confidencialidad y seguridad
en el entorno laboral para las mujeres que participan en estos programas.

f. EDUCACION FINANCIERA, ofrecer programas de educacion
financiera para empoderar a las mujeres en la gestion de sus recursos y facilitar la toma
de decisiones economicas independientes. Como también, ensefiar habilidades
relacionadas con la planificacion financiera, el ahorro y la inversion.

g. APOYO LEGAL Y PSICOLOGICO PERMANENTE, garantizar el
acceso a asesoramiento legal gratuito para las victimas, proporcionando informacion clara
sobre los derechos y recursos legales disponibles para aquellas que buscan denunciar, es
decir, establecer centros de asesoramiento legal gratuito o clinicas legales que brinden

orientacion y asistencia legal a las victimas de violencia de género.

Como también, establecer servicios de asesoramiento psicolégico continuo y accesible
para las victimas, incluso después de presentar denuncias, para ayudarlas a superar las
barreras emocionales y psicologicas. Por lo tanto, debemos asegurarnos que los servicios
de asesoramiento estén disponibles de manera continua y sean accesibles

geograficamente, con opciones presenciales y virtuales.

h.  ACTIVIDADES RECREATIVAS PARA VICTIMAS, implementar programas
recreativos y terapéuticos especificos para las victimas, proporcionando un espacio
seguro para la expresion emocional y la reconstruccién de la autoestima, se pueden
ofrecer sesiones de arte terapia, musica, danza u otras formas de expresion creativa que
permitan a las victimas procesar emociones y experiencias de manera no verbal, como
también incorporar programas de deporte y actividades fisicas que promuevan la salud
mental y fisica de las victimas.
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