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Resumen: El desarrollo de una educación de calidad es un criterio muy importante según lo declara Naciones Unidas en el 4º
Objetivo de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030. El desarrollo de la calidad de la educación universitaria y su desarrollo ha
aumentado significativamente en los últimos años. Sin embargo, los estudios realizados no han sido suficientes, amerita que se
analicen nuevos resultados e intervenciones realizadas. El objetivo de este artículo es profundizar en la revisión sistemática del
desarrollo de la calidad educativa universitaria y su desarrollo en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Como método
se realizó una búsqueda sistemática en la base de datos Scopus con la ayuda de la herramienta PICO y PRISMA. Como resultado
de la revisión inicial de 2062 artículos identificados inicialmente, luego de aplicar las herramientas mencionadas, y teniendo en
cuenta los criterios de exclusión e inclusión, extrajimos 20 artículos en los cuales se analizó cada uno de los criterios relevantes.
Se han identificado 5 características que debe tener la educación de calidad en sintonía con el ODS 4. Como conclusión se
encuentra la importancia de proponer enfoques específicos basados en el desarrollo de la calidad educativa universitaria que a su
vez favorezcan el desarrollo del ODS 4.

Palabras clave: Educación de calidad, Objetivos de Desarrollo Sostenible, educación universitaria

Abstract: The development of quality education is a very important criterion as declared by the United Nations in the 4th
Sustainable Development Goal of the 2030 Agenda. The development of the quality of university education and its development
has increased significantly in recent years. However, the studies carried out have not been sufficient; new results and interventions
carried out deserve to be analyzed. The objective of this article is to delve into the systematic review of the development of
university educational quality and its development in the Sustainable Development Goals (SDGs). As a method, a systematic
search was carried out in the Scopus database with the help of the PICO and PRISMA tool. As a result of the initial review of
2062 articles initially identified, after applying the aforementioned tools, and taking into account the exclusion and inclusion
criteria, 20 articles were extracted in which each of the relevant criteria was analyzed. 5 characteristics have been identified
that quality education must have in line with SDG 4. In conclusion, it is important to propose specific approaches based on the
development of quality university education that in turn favor the development of SDG 4.
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LA EDUCACIÓN DE CALIDAD UNIVERSITARIA EN LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

1. Introducción

En el año 2015, las Naciones Unidas presentaron la
Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, la cual consta
de 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y se des-
glosa en 169 metas. Esta iniciativa representa un esfuer-
zo conjunto dirigido a abordar los desafíos globales que
enfrenta la humanidad. Tras la adopción de esta agenda,
se hizo imperativo integrar los ODS en los programas de
estudio, la investigación y colaboración, destinadas a pro-
mover las habilidades necesarias para quienes serán res-
ponsables de la toma de decisiones en el futuro. (Avelar
et al., 2023).

El proponerse una educación de calidad resulta ser par-
te del Objetivo de Desarrollo Sostenible número 4 (ODS
4) que ha sido determinado por las Naciones Unidas, con
ello se quiere garantizar una educación verdaderamente
que tenga en cuenta la Inclusión e igualdad de oportu-
nidades para todos (Costa et al., 2023) . Para lograr este
objetivo, se enfatiza la importancia de la educación virtual
en el desarrollo del proceso educativo.

El principal objetivo de este trabajo es realizar una re-
visión sistemática de los conceptos y aportes que se han
realizado en los últimos años y así posibilitar futuras in-
vestigaciones sobre este tema. El cuarto Objetivo de De-
sarrollo Sostenible, propuesto desde la agenda 2030 pone
énfasis en la llamada educación inclusiva, que además sea
igualitaria y tenga en cuenta la alta calidad que fomente
oportunidades para todos (Alonso et al., 2023) y desde es-
ta perspectiva para la educación de calidad universitaria.

No hay duda de que la educación es la clave para el de-
sarrollo de la sociedad y la tecnología resulta un gran apo-
yo para mejorar la calidad de la educación. (León-Velarde
et al., 2023). En este mundo globalizado la educación es
parte del escenario de la globalización, se encuentra den-
tro de la llamada agenda del 2030 y los ODS reflejan un
nuevo régimen de la gestión educativa a nivel mundial.

Las ODS desarrollan un marco identificado a partir de
las llamadas 5P: personas, planeta, paz, prosperidad y
cooperación. Es así como se da el desarrollo de los 17
ODS y su sostenibilidad (Martínez-Usarralde y Lloret-
Catalá, 2020a).

Se observa que cada día las universidades se involucran
cada vez más con los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS). Estos elementos son vistos como elementos que
facilitan la transformación social dentro de las universi-
dades (Cuesta-Claros et al., 2023). Es importante resaltar
la preocupación por parte de las entidades de educación
superior por medir el impacto de sus actividades en con-
cordancia con los planteamientos propuestos en los ODS
(Ocaña-Zúñiga et al., 2023).

En este sentido, la estructura del estudio es la siguien-
te. La sección 2, Metodología, presenta la metodología
utilizada en la recuperación de información, desde la pre-
gunta de investigación hasta el proceso de búsqueda de
literatura. La sección 3, Resultados, presenta y organiza
las tecnologías de la educación de calidad universitaria y
el impacto de los Objetivos de Desarrollo Sostenible en la
educación. En la sección 5, Conclusiones, se presenta los
principales hallazgos y se propone indicaciones a futuros
trabajos de investigación sobre el tema.

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) se en-
cuentran en la base de los planes gubernamentales a ni-
vel mundial en la actualidad, con el propósito de hacer
del mundo un lugar más equitativo para habitar, según la
Organización Mundial de la Salud. Estos ODS tienen un
enfoque específico en la promoción del desarrollo soste-
nible y también servirán como una guía a largo plazo para
la sostenibilidad. En particular, se considera que los ODS
son más inclusivos y eficaces que sus predecesores, los
Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM).

Todos los miembros de las Naciones Unidas han acor-
dado la creación de un plan destinado a promover la pros-
peridad mundial y garantizar la preservación del planeta,
conocido ahora como Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS). Estos ODS representan un llamado a la acción pa-
ra los países desarrollados y en desarrollo, instando a to-
mar medidas urgentes hacia la cooperación global. Los
ODS abordan una variedad de desafíos, incluida la erra-
dicación de la pobreza, la promoción de una educación de
alta calidad, la igualdad de género, la promoción del creci-
miento económico y la lucha contra el cambio climático.
(Saini et al., 2023), tal como se ilustra en la Figura 1.
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Figura 1. Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Hacer que la educación inclusiva esté disponible para
todos siempre ha sido una parte fundamental de la agenda
de desarrollo sostenible. A nivel mundial, la importancia
de la educación para el desarrollo sostenible (EDS) se
reconoce cada vez más como un componente esencial de
la educación de alta calidad y un factor clave en la pro-
moción del desarrollo sostenible.

El Objetivo de Desarrollo Sostenible número 4 (referi-
do en la figura 2) se centra en garantizar una educación
inclusiva, equitativa y de calidad, y en promover opor-
tunidades de aprendizaje permanente para todos. Este
objetivo incluye siete objetivos y tres métodos de imple-
mentación.
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Figura 2. Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) 4 y sus componentes para la educación

La implementación de la Agenda 2030 y los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS) por parte de las Naciones
Unidas en 2015 tiene como enfoque principal la creación
de un mundo más sostenible, abarcando a todos los paí-
ses y a todas las partes interesadas. En este contexto, las
instituciones de educación superior (IES) juegan un papel
fundamental en la mejora del conocimiento sobre sosteni-
bilidad entre los estudiantes., influyendo en sus actitudes
y motivándolos a respaldar o involucrarse en comporta-
mientos sostenibles. Para lograr estos objetivos, las IES
pueden pueden adoptar una variedad de medidas, pero
es importante desarrollar herramientas efectivas para eva-
luar el punto de partida de los estudiantes universitarios.
(Leiva-Brondo et al., 2022).

2. Metodología

En la siguiente investigación se utilizó el método PI-
CO, el cual consiste en precisar el problema/población,
intervención, comparación y resultados de un tema en es-
pecífico. Además, esta metodología es fundamental para

la realización de una revisión sistemática, ya que servirá
para plantear una pregunta de búsqueda y así obtener es-
tudios relacionados a la investigación. Se realizó una bús-
queda sistemática en la base de datos Scopus mediante
los filtros correspondientes y teniendo en cuenta los crite-
rios de inclusión y exclusión que corresponden (Fröberg
y Lundvall, 2021).

En la búsqueda de obtener información más específica
referente al tema de investigación se planteó la siguiente
pregunta: ¿De qué manera la educación de calidad univer-
sitaria contribuye al cumplimiento del Objetivo de Desa-
rrollo Sostenible número 4? Teniendo como primer com-
ponente del método PICO; problema/población, donde se
consideró la Educación de Calidad Universitaria y los Ob-
jetivos de Desarrollo Sostenible como el problema de la
investigación; para la intervención, la Educación de Ca-
lidad Universitaria y los Objetivos de Desarrollo Sosteni-
ble, para los resultados, calidad educativa, y por último en
el contexto se consideró la educación superior. En la Ta-
bla 1, se mencionará las palabras claves correspondientes
a cada componente.

Tabla 1. Método PICO

P Problema/Población Educación, Docentes universitarios Education, University teachers

I Intervención Calidad Educativa Universitaria,
Objetivos de Desarrollo Sostenible

University Educational Quality,
Sustainable Development Goals

C Comparación Educación tradicional Traditional education

O Resultados Mejora de la educación, Calidad
educativa

Improving education, Educational
quality

C Contexto Universidad, Educación Superior University, Higher Education
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TITLE ( ( .ODS.OR "Sustainable Development Goals")
AND ( education OR .Educational quality.OR univer-
sity OR "higher education") ) AND PUBYEAR >2017
AND PUBYEAR <2024 AND ORIG-LOAD-DATE AFT
20230922 AND ( LIMIT-TO ( OA , .all") ) AND (
LIMIT-TO ( SUBJAREA , "SOCI") ) AND ( LIMIT-TO
( DOCTYPE , .ar") ) AND ( LIMIT-TO ( LANGUAGE ,
.English") OR LIMIT-TO ( LANGUAGE , "Spanish") )

3. Desarrollo y discusión

Luego de aplicar el método PICO, en el cual se utilizó
la ecuación de búsqueda en la base de datos SCOPUS, se
obtuvo un resultado de 2062 artículos, que desarrollan el

tema propuesto. En base a esto, se aplicó el método PRIS-
MA, donde no se aplicaron entradas duplicadas, obtenido
dicho resultado dado que sólo se utiliza una base de datos
(SCOPUS). Asimismo, se excluyeron 1863 artículos, por
año de publicación, teniendo en cuenta que deben ser pu-
blicaciones de los cinco últimos años, tipo de documento
(considerando solo se trabaja con artículos científicos y
artículos de revisión). Tras obtener los resultados de 199
artículos, se eliminaron 82 artículos que no tenían libre
acceso a los documentos. Finalmente se aplicaron los cri-
terios de exclusión antes mencionados, resultando un total
de 20 artículos seleccionados para la investigación. La Fi-
gura 3 detalla el número de estudios para cada punto de
exclusión.

Figura 3. Diagrama de Flujo PRISMA

43

https://www.usmpvirtual.edu.pe/


FERNÁNDEZ & LEÓN-VELARDE (2023)

LA EDUCACIÓN DE CALIDAD UNIVERSITARIA EN LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

Aunque las universidades reconocen la importancia del
desarrollo sostenible, la integración de este enfoque en
sus programas académicos todavía se encuentra por de-
bajo de los niveles ideales. Esto es particularmente evi-
dente en Portugal, un país del suroeste de Europa, donde
las instituciones educativas aún no han dado prioridad a la
implementación de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) (Mota Ribeiro et al., 2023). Lo dicho anteriormen-

te se evidencia en la siguiente figura en la que los docu-
mentos por año muestran que es en el rango del 2005 al
2022 donde se desarrolla una mayor investigación respec-
to a los ODS en el campo de la investigación universitaria,
posteriormente, en los últimos años esta tendencia ha ba-
jado, posiblemente dado a que ya se acerca el año en que
se deban evaluar estos criterios de los ODS., ver fig. 4.

Figura 4. Documentos publicados por año, ODS en el desarrollo universitario

Podemos identificar claramente posibles coincidencias
entre el cronograma de planificación del desarrollo en las
universidades y la estrategia de desarrollo sostenible im-
pulsada por las Naciones Unidas. (Murillo-Vargas et al.,
2023). En su mayoría, estos procesos de planificación fue-
ron iniciados en fechas relativamente recientes. Se puede

observar cómo en algunos países se da un mayor desarro-
llo de la aplicación de los ODS. en los planes universita-
rios, especialmente en España, El Reino Unido y Estados
Unidos son los países más interesados en adoptar los ODS
en su trabajo como instituciones de educación superior,
véase Fig. 5

Figura 5. Países con mayor desarrollo de investigaciones sobre ODS
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Para Park y Savelyeva, (2022), El propósito del estu-
dio es examinar críticamente los desafíos que enfrenta el
sector de la educación superior en Hong Kong para lo-
grar los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). De-
sarrolla una investigación utilizando un enfoque cualitati-
vo post-empirista, que incluyó un análisis fenomenológi-
co interpretativo, así como una metodología de estudio de
caso que se aplicó a ocho universidades públicas de Hong
Kong.

El análisis interpretativo se fundamentó en el concep-
to de sostenibilidad y en el modelo de sostenibilidad de
las instituciones de educación superior. Los resultados de

esta interpretación revelaron una amplia variedad de res-
puestas por parte de las universidades y el respaldo gu-
bernamental hacia los ODS, a pesar de que el número de
universidades involucradas era limitado. Además, se han
identificado y plenamente integrado aproximadamente 20
esfuerzos auténticos relacionados con los ODS en la mi-
sión educativa de las instituciones académicas.

Así tenemos que se desarrolla la investigación por áreas
temáticas correspondiendo al de Ciencias Sociales como
el mayor número de investigaciones internacionales, se-
guida por el área de ingeniería ambienta y posteriormente
por el área de energía, ver Fig. 6

Figura 6. Documentos por área temática

La investigación desarrollada por Huerta et al. (2022),
se realiza desde un enfoque cuantitativo, lo cual propor-
ciona criterios que demuestran la necesidad de resaltar la
utilidad de los ODS en la educación superior y aumentar
su relevancia y beneficios para las necesidades de los es-
tudiantes en el nivel de educación superior, coincidiendo
con la idea en otros autores.

Por otra parte, en el trabajo desarrollado por (Martínez-
Usarralde y Lloret-Catalá, 2020), quienes desarrollan una
investigación cualitativa, contraria a la anterior señalada,
muestra a través del análisis documental sobre el conte-
nido de Ayuda Oficial para el Desarrollo (AOD), como
política actual española, y el ODS 4 en organismos inter-
nacionales y oficiales. Por otra parte, los estudios realiza-
dos por (Filho et al., 2023), presenta los resultados de un
estudio internacional en el que participaron 128 miembros
de instituciones de educación superior (IES) ubicadas en
28 países.

El objetivo del estudio era evaluar en qué medida las

estrategias de las IES están incorporando los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS). El enfoque principal de este
artículo se centra en las estrategias que diversas universi-
dades han implementado para integrar los ODS en sus ac-
tividades. Con mayor precisión, se examinan tres aspec-
tos: 1) el alcance de la integración, 2) las influencias orga-
nizacionales y 3) los factores estratégicos que influyen en
este proceso. que, si bien muchas organizaciones recono-
cen la importancia del desarrollo sostenible y lo ven como
parte de su entorno institucional, no ocurre lo mismo con
los ODS, ya que su énfasis en muchas IES es relativamen-
te limitado en comparación. De esta manera se muestra la
similitud y diferencias entre los autores citados.

Desde otro punto de vista, Huerta et al. (2022) desa-
rrolla una investigación que estuvo conformada por una
muestra de 261 docentes, 239 empleados no docentes y
213 estudiantes quienes desarrollaban el último año de
estudio, Para ello se utilizaron tres cuestionarios para re-
coger datos estadísticos. Los resultados obtenidos en el
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estudio de Huerta et al., (2022) sostienen que existe una
relación significativa entre la responsabilidad social uni-
versitaria y el ODS 4, calidad de la educación, con Rho
0.541, además, concluyen que es necesario tomar medi-
das que incrementen las RSU y por tanto que mejoren la
sostenibilidad de la educación de calidad.

Por otra parte, Avelar et al., (2023) buscan indagar có-
mo las instituciones de educación superior consiguen in-
tegrar los ODS en sus planes de investigación y estudio.
Para ello utilizan nuevos cursos, proyectos y áreas que
abordan los ODS de manera multidisciplinaria e interdis-
ciplinaria. Además, para Ocaña-Zuñiga et al., (2023), el
objetivo principal de estudio fue analizar cómo se han in-
corporado los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
en las universidades.

Para llevar a cabo este análisis, Un método que se utili-
zó incluyó una revisión sistemática de estudios publicados
en la base de datos Scopus, realizada durante un período
específico, del 6 al 20 de enero de 2023. Los criterios pa-
ra seleccionar los artículos incluidos se centraron en ex-
periencias universitarias globales relacionadas con imple-
mentación de los ODS. Los resultados de esta evaluación
arrojaron que el 28,56

En este estudio realizado por Lu et al. (2023), el mé-
todo de análisis de contenido se utilizó para examinar y
evaluar los estándares curriculares de los campos de ges-
tión en instituciones educativas en China. El objetivo es
proporcionar evidencia concreta sobre cómo se entiende
y aplica el concepto de desarrollo sostenible en la edu-
cación superior china. En general, se encuentra que los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) no están am-
plia y profundamente integrados en los planes de estudio
de las carreras de gestión en las universidades chinas. No
obstante, el ODS 8, asociado con el trabajo decente y el
crecimiento económico, se ha convertido en el componen-
te más relevante y está ampliamente integrado en muchos
programas y cursos en todas las disciplinas de gestión.

Entre los resultados alcanzados, 12 de los 17 Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS) se pueden ver menciona-
dos en los informes de sostenibilidad de las universidades.
Los ODS más frecuentemente citados y mejor evaluados
por las instituciones educativas se relacionan principal-
mente con el ODS 4, que aborda la educación de calidad,
seguido de los ODS 13, 7 y 6, que se centran en cuestio-
nes ambientales y de sostenibilidad, y finalmente los ODS
16 y 17, que están relacionados con el fortalecimiento de
instituciones y alianzas. Es evidente que las universidades
tienen una conciencia sólida de los desafíos globales rela-
cionados con el cambio climático y han seleccionado los
ODS de acuerdo con sus propias necesidades e intereses.
Esto significa que las instituciones educativas están avan-
zando de manera diferente hacia el logro de las diversas
metas y objetivos establecidos por los ODS (Florez-Parra

et al., 2023).
Además, según Darchashvili, (2022),el fomentar el ac-

ceso a la educación es un compromiso internacional de
gran relevancia para que el país pueda abordar los desa-
fíos globales actuales. Este es uno de los principales ob-
jetivos del desarrollo sostenible y una condición básica
para mejorar el desarrollo sociopolítico y cultural de la
sociedad. En resumen, el estudio realizado se basa en un
análisis de materiales tanto internacionales como locales,
así como en la opinión de expertos, con el propósito de
evaluar la preparación del sistema de educación superior
para seguir los objetivos del desarrollo sostenible.

Para Filho et al., (2023), La gobernanza juega un papel
fundamental en la implementación de iniciativas relacio-
nadas con el desarrollo sostenible (DS) en la educación
superior, incluida la enseñanza, la investigación y los pro-
yectos académicos. Este enfoque también se puede apli-
car a la implementación de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) establecidos por las Naciones Unidas.
(ONU). A pesar de la importancia de la gobernanza en la
orientación de los procesos vinculados a los ODS, Exis-
ten muy pocos estudios que analicen de manera integral
estas relaciones en el ámbito de la educación superior.

Para abordar esta brecha de conocimiento, este estudio
evalúa el vínculo entre la gobernanza de los ODS y su im-
plementación en las instituciones de educación superior
(IES). Específicamente, se apoya en dos métodos princi-
pales. El primero consiste en un análisis bibliométrico que
implica la revisión de la literatura existente sobre este te-
ma. El segundo método se basa en el estudio de casos de
una selección de universidades.

En resumen, Este análisis sistemático destaca el cre-
ciente interés de las instituciones de educación superior
en evaluar en qué medida sus actividades están alineadas
con las metas de los ODS. Asimismo, proporciona un re-
sumen crítico y orientado a la toma de decisiones para
aquellas instituciones que deseen iniciar el proceso de in-
tegración de los ODS en su funcionamiento.

4. Conclusiones

El objetivo de esta revisión fue examinar detenidamen-
te cómo la calidad educativa universitaria está relacionada
y favorece el ODS 4 a través de diversos métodos y pro-
gramas de intervención implementados en la educación
superior. De manera general se puede afirmar su íntima
relación y desarrollo. Por ende, la presente revisión siste-
mática proporciona un desarrollo general de las técnicas
y metodología utilizada por las universidades para poder
entender el grado de integración de la educación de cali-
dad en los ODS.

Los aspectos relacionados con el desarrollo sostenible
se integran en la educación superior, apuntando a los obje-
tivos de la Agenda 2030 de las Naciones Unidas, especial-
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mente en el contexto de la enseñanza de las tecnologías de
la información y la comunicación (TIC).

La revisión de la literatura subraya la necesidad de
adoptar un enfoque integral para transformar una univer-
sidad en una institución sostenible, capaz de respaldar y
contribuir eficazmente a la exitosa implementación de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Este enfoque,
entre otras consideraciones, Implica integrar temas rela-
cionados con la sostenibilidad en el plan de estudios, lo
que también ofrece importantes oportunidades para que
las instituciones de educación superior tengan un impacto
duradero en la sostenibilidad a largo plazo de la sociedad.

Finalmente, se desprende que, muchos estudiantes uni-
versitarios afirman tener conocimiento de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS), aunque la mayoría no tiene
un entendimiento completo de los 17 objetivos y su es-
tado de implementación actual. Sin embargo, consideran
que los ODS son relevantes para su vida cotidiana. Por
lo tanto, es esencial establecer conexiones entre los ODS
y sus intereses diarios como paso hacia una implemen-
tación más efectiva que permita alcanzar todos los ODS.
Estos hallazgos proporcionan una base sólida para evaluar
futuras acciones de capacitación y concienciación, con el
objetivo de mejorar las estrategias educativas relacionadas
con la sostenibilidad.
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